
 

          Sportangebot           SSV Neuhaus         Stand 01.05.2026 
 

          

Sporthalle Neuhaus - in der Burg Neuhaus 

Tag Uhrzeit Sportart Ansprechpartner Telefon 

Mo 17.00-18.15 Rücken Fit Marianne Heinrich 05364-2000 

Mo 18.30-21.30 Tanzen Michael Drescher 0178-5667014 

Do 18.15-19.45 Tanzen Sabine Grußendorf 0177-2649280 

Di 18.00-19.15 Wohlfühl-Yoga Claudia Mauritz 0174-5911457 

Di 19.30-20.30 Fitness für Frauen Elke Beilner 05363-703404 

Mi 17.00-19.00 Bogenschießen (Winter) Maria Chiara Messineo 0175-7286008 

Sa 10.00-12.00  Bogenschießen (Winter) Maria Chiara Messineo 0175-7286008 

Mi 19.30-21.30 Volleyball  Jörn Hauptmeyer 0151-64719620 

Do 08.30-10.00 Yoga Birgit Müller 05363-30164 

Do 19.45-20.45 Yoga Claudia Mauritz 0174-5911457 

Di 16.50-17.50 Leichtathletik (Winter) U8-U16 
Melanie Kibbel                                         0173-8736204 

Silke Kibbel 0172-7735056 

Fr 16.30-17.30 
Leichtathletik (Winter) Einsteig. U8 - 

U12 

Melanie Kibbel                                         0173-8736204 

Silke Kibbel 0172-7735056 

Fr 17.30-19.00 Leichtathletik (Winter) U12 - U14 
Melanie Kibbel                                         0173-8736204 

Silke Kibbel 0172-7735056 

So 10.30-12.30 
Zirkeltraining  (Triathlon 14 tägig - jede 

gerade KW) 
Ralf Kolodinski 0172-4125457 



Dreifeldhalle Reislingen-Südwest - Lavina-Fontana-Str. Reislingen 

Mo 

17.00-19.00 Tischtennis Schüler-Jugend Bernd-Michael Hilbig 0160-1817118 

18.00-21.00 Tischtennis Erwachsene Guido Kleinert 0170-3404422 

Do 

17.00-19.00 Tischtennis Schüler-Jugend Bernd-Michael Hilbig 0160-1817118 

18.00-21.00 Tischtennis Erwachsene Guido Kleinert 0170-3404422 

Fr 19.00-22-00 
Tischtennis  (Punktspiele u. nach 

Vereinbarung) 
Guido Kleinert 0170-3404422 

Andere Sportstätten 

Mi 16.00-17.00 Schwimmen für Kids (Badeland) Denis Neff / Ralf Kolodinski 
 0163-1646895  /  0172-

4125457 

Do 19.00-20.00 Schwimmen Triathlon (Badeland) Denis Neff / Ralf Kolodinski 
0163-1646895  /  0172-

4125457 

    
Laufen und Radfahren nach 

Vereinbarung 
Ralf Kolodinski 0172-4125457 

Mo 17.30 - 18.30                              Spinning (Turnhalle am Bötzel) Ralf Kolodinski 0172-4125457 

Di 17.00 - 19.00                              
Sportabzeichen Sportplatz (Zeiten siehe 

Homepage: ssv-neuhaus.com) 
Ralf Kolodinski 0172-4125457 

Mi 08.30 - 09.30   
Nordic Walking    (Ecke: "Am 

Seeteich"+"Seerosenstrasse) 
Elke Beilner 05363-703404 

Mi 17.00-19.00 
Bogenschießen (Sommer)   

Osterfeuerplatz 
Maria Chiara Messineo 0175-7286008 



Sa 10.00-12.00 
Bogenschießen (Sommer)   

Osterfeuerplatz 
Maria Chiara Messineo 0175-7286008 

Di 17.00 
Fahrradgruppe (Sommer) Thingplatz 

Neuhaus (andere Zeiten möglich) 
Michael Sothmann 0157-78868887 

Di 17.00-18.00 
Leichtathl. (Sommer) Einsteig. U8-U12 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sportplatz Neuhaus Silke Kibbel 0172-7735056 

Di 18.00-19.00 
Leichtathl. (Sommer) Fortge. U12-U16 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sportplatz Neuhaus Silke Kibbel 0172-7735056 

Mi 17.00-18.30 
Leichtathl. (Sommer) Fortge. U12 - U16 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sportplatz Neuhaus Silke Kibbel 0172-7735056 

Mi 17.00-18.30 
Leichtathletik (Winter) Fortge. U12-U16 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sporthalle Am Bötzel Reislingen Silke Kibbel 0172-7735056 

Fr 16.30-17.30 
Leichtathl. (Sommer) Einsteig. U8-U12 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sportplatz Neuhaus Silke Kibbel 0172-7735056 

Fr 17.30-19.00 
Leichtathl. (Sommer) Fortge. U12-U16 Melanie Kibbel             0173-8736204 

Sportplatz Neuhaus Silke Kibbel 0172-7735056 

Fr 19.00-21:00 
Basketball (Sommer und Winter)  Herbert Engel 01514-1268971 

Sporthalle Barnstorf, Alter Bierweg 12     

 


